Speiseplan

Woche vom 02.03.2026 bis 08.03.2026, KW 10

Tagesgericht

Alternativgericht

Salat Vital

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten

Zusatzstoffe und Allergene:
1 Konservierungsstoff, 2 Phosphat

Montag, 02.03.26

Putenragout in
KrautersoBe mit
Blumenkohl und
Salzkartoffeln

g, i

Vollkornnudeln mit
Gemise-Bolognese und
geriebenem Gouda

a, g i

Schiittelsalat mit Tomate,
Paprika, Mozzarella und
Baguette

a g, i s

Dienstag, 03.03.26

Dampfnudel mit
Mohnstreusel und
VanillesoBe

acgl

Vollkornnudeln mit
Gemiise-Bolognese und
geriebenem Gouda

a, g i

Schittelsalat mit Tomate,
Paprika, Mozzarella und
Baguette

a,g,i s

Mittwoch, 04.03.26

Beefsteak mit SoBe,
Spitzkoh! und
selbstgemachten Spatzle

a,¢cij

Vollkornnudeln mit
Gemlise-Bolognese und
geriebenem Gouda

a, g i

Schiittelsalat mit Tomate,
Paprika, Mozzarella und
Baguette

a, g, i s

Donnerstag, 05.03.26

Selbstgemachte Soljanka
mit Sauerrahmhaube und
Baguette

a g,ij s 2

Vollkornnudeln mit
Gemise-Bolognese und
geriebenem Gouda

a, g, i

Schittelsalat mit Tomate,
Paprika, Mozzarella und
Baguette

a g, s

Freitag, 06.03.26

Fischstabchen mit
Ketchup, Kartoffelplree
und Gurkensalat

a, d g1

Vollkornnudeln mit
Gemlise-Bolognese und
geriebenem Gouda

a g i

Schittelsalat mit Tomate,
Paprika, Mozzarella und
Baguette

a, 9,3 s

Allergenkennzeichnung: enthalt a Gluten*, b Krebstiere*, c Ei*, d Fisch*, e Erdnuss*, f Soja*, g Milch*, h Hulsenfriichte*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesam*, | Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere*, p M6hren*, r Knoblauch*, s Paprika* (* und

Erzeugnisse daraus)
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